
 

 
 
 
 
 

Trainingsplan des SC Harsum für den Sportplatz der Grundschule 

  
 
Montag  17.00 Uhr bis 19.00 Uhr   U 11 
 
 
Dienstag  16.30  Uhr bis 18.00 Uhr  U 8 
   17.00  Uhr bis 18.15 Uhr   U 9 
 
Mittwoch  17.00 Uhr  bis 18.30 Uhr  U 10 
   17.00 Uhr  bis 18.15 Uhr  U 7 
 
Donnerstag  16.30  Uhr bis 17.30 Uhr  U 8 
   17.00  Uhr  bis 18.30 Uhr  U 9 
   17.00  Uhr  bis 19.00 Uhr  U 11 
 
Freitag   17.00  Uhr bis 18.30 Uhr  U 10 
 
Samstag  10.30  Uhr bis 12.00 Uhr  U 7 
 
 
Diese Zeiten wurden so auch an die Gemeinde Harsum weitergegeben und müssen auch eingehalten 
werden!  

 

Trainingsplan des SC Harsum für den B-Platz an der Förster Straße 

 

 

Dienstag  19.00 Uhr bis 20.30 Uhr  1. Herren 
 
Mittwoch  17.30 Uhr bis 19.00 Uhr  U 14 
   18.30 Uhr bis 20.00 Uhr  3. Herren 
   19.00 Uhr bis 20.30 Uhr   2. Herren 
 
Donnerstag  19.00 Uhr bis 20.30 Uhr  1. Herren 
 
Freitag   17.00 Uhr bis 18.30 Uhr  U 14 
   18.30 Uhr bis 20.00 Uhr  3. Herren 
   19.00 Uhr bis 20.30 Uhr   2. Herren 
 
Diese Zeiten werden auch so in den Terminplaner des SC Harsum eingegeben und müssen eingehalten 
werden. Überschneidungen mit Spielen müssen intern möglichst zeitnah abgestimmt werden!! 


